
Stand: 31. Dezember 2024 

 
 

 
Der GTC - Trainingsplan 
 

 
Dienstag  18:30 - 19:30 Uhr Dreieich-Sprendlingen Leistungsgruppe / 
    Turniereinsteiger Standard 

  19:30 - 20:30 Uhr Dreieich-Sprendlingen Breitensportgruppe 

   
 
Samstag  18:00 - 19:30 Uhr Dreieich-Offenthal Salsa 

 

     

 
 
Erläuterungen zu den Trainingsstätten: 

Dreieich-Offenthal: Philipp-Köppen-Halle, Friedhofstrasse 1, 63303 Dreieich, Clubraum 2 

Dreieich-Sprendlingen: Bürgerhaus Dreieich – Clubraum 4, Fichtestrasse 50, 63303 Dreieich 


